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rESQovrces

POUR L'ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

UN PROGRAMME POURTOUTESLES
ETAPES DE LA VIE D'UN PROJET ENGAGE

Pour appuyer I'émergence, la structuration et la consolidation des projets
engagés, rESS’ources propose des actions d’appui plurielles adaptées a
toutes les étapes de vie d'un projet : informations, formations, ateliers
pratiques et accompagnements a destination de tout.e.s porteur.se.s
d’initiatives engagées, dirigeant-es d’associations et structures de I'ESS
(bénévoles et salarié.e.s) de notre territoire.

INFORMER
Promouvoir I'ESS et sensibiliser aux formes d’engagements
pour encourager 'émergence de projets d'utilité sociale

Centre de ressources sur I'ESS et le fait associatif
Informations collectives thématiques
Actions de promotion et de valorisation

FORMER

Conforter les pratiques des dirigeant.e.s de structures de
I'ESS et décideurs locaux par des formations-actions

Ateliers méthodologiques
Programme de formation au fait associatif
Certif'Asso - La formation certifiante a I'exercice des responsabilités associatives

ACCOMPAGNER

Sécuriser les activités et emplois des structures employeuses
de I'ESS par des accompagnements sur-mesure

Accompagnement tremplin
Faciliter et consolider les gouvernances collectives
Appréhender la gestion associative dans la complexité
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rESQovrces

POUR L'ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

INFORMER

PROMOUVOIR L'ESS ET SENSIBILISER AUX FORMES
D'’ENGAGEMENTS POUR ENCOURAGER L'EMERGENCE
DE PROJETS D’UTILITE SOCIALE

Centre de ressources sur I'ESS et le fait associatif
Une veille qualifiée pour partager données, ressources et outils

Informations collectives thématiques
Des temps d'informations aux formats variés sur le fait associatif et 'ESS

Actions de promotion et de valorisation
Faire connaitre et valoriser les initiatives de I'ESS sur notre territoire
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rESources INFORMER

SOCIALE ET SOLIDAIRE

PROMOUVOIR L'ESS ET SENSIBILISER AUX FORMES
D’ENGAGEMENTS POUR ENCOURAGER L'EMERGENCE
DE PROJETS D’UTILITE SOCIALE

Centre de ressources sur I'ESS et le fait associatif
Une veille qualifiée pour partager données, ressources et outils

Un centre de ressources physique

Un centre de ressources dans nos locaux pour un acces gratuit (sur RDV) a
de la documentation spécialisée pour s'informer, s'inspirer, se projeter.

En savoir plus, contactez-nous :
infos@ressourcestarn.fr

Des espaces de ressources numériques

Une newsletter pour suivre I'actualité de la vie associative et de I'ESS.

Inscrivez-vous !

Une communauté d'information, de mise en lumiére d’initiatives
inspirantes sur les réseaux sociaux

Suivez-nous ! H m

Un site internet et un espace dédié a vos (re)sources pour vous outiller.

Rejoignez-nous!  (htws/ p

rESS’ources - Programmation 2026
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rESQovurces INFORMER

POUR L'ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

PROMOUVOIR L'ESS ET SENSIBILISER AUX FORMES
D’ENGAGEMENTS POUR ENCOURAGER L'EMERGENCE
DE PROJETS D’UTILITE SOCIALE

Informations collectives thématiques
Des temps d'informations aux formats variés sur le fait associatif et 'ESS

Des espaces d'inspiration et d’échanges

Des temps d’échanges pour vous outiller et vous guider sur différentes
thématiques de la gestion associative nourries par des retours d’expériences et
échanges de pratiques

24 Mars : Outils numériques pour mieux travailler ensemble

7 Juillet : Nouveaux dirigeants : Comment je me saisis de cette nouvelle fonction ?
Septembre: Mécénat de compétences

Novembre : Partenariats & Coopération

Des parcours collectifs “ De I'idée au projet ”

Des petits collectifs thématiques pour faciliter le montage de projet associatif
pas a pas dans le cadre d'une communauté apprenante.

En savoir plus, contactez-nous :
infos@ressourcestarn.fr
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rESQovurces INFORMER

POUR L'"ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

PROMOUVOIR L'ESS ET SENSIBILISER AUX FORMES

D’ENGAGEMENTS POUR ENCOURAGER L’EMERGENCE
DE PROJETS D’UTILITE SOCIALE

Promotion de I'ESS

Faire connaitre et valoriser les initiatives de I'ESS

Le Mois de 'ESS

Chaqgue année, Novembre est I'occasion de célébrer celles et ceux qui font
I'ESS partout en France dans le cadre du MOIS DE L'ESS.
rESS’ources s’engage pour faire vivre cet événement sur notre territoire et

propose différents temps de rencontre pour mettre en avant I'ESS dans toute
sa diversité : conférences, ateliers, afterwork, ...

Retrouvez notre programmation
www.ressourcestarn.fr

Des permanences d’acteurs de I'ESS

rESS’ources met a disposition son centre de ressources pour I'ensemble des
acteurs engagés de I'ESS : acteurs du financement solidaire, tétes de réseaux
associatives, entreprises partenaires engagées ... (La Nef ; La MAIF ...)

Un espace de rencontre pour relier et rapprocher les acteurs engagés de
I'ESS sur notre territoire

En savoir plus, contactez-nous
infos@ressourcestarn.fr
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rESQovrces

POUR L'ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

FORMER

CONFORTER LES PRATIQUES DES DIRIGEANT.E.S DES
STRUCTURES ASSOCIATIVES ET DE L'ESS PAR DES
FORMATIONS-ACTIONS

Les ateliers méthodologiques
Des appuis concrets et des boites a outils pour faciliter le montage de projet

Programme de formation au fait associatif
Des formations thématiques sur la gestion associative

Certif'Asso - La formation certifiante
Un parcours complet pour sécuriser I'exercice des responsabilités associatives

rESS’ources - Programmation 2026



rESYovurces FORMER

POUR L’ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

CONFORTER LES PRATIQUES DES DIRIGEANT.E.S DES
STRUCTURES ASSOCIATIVES ET DE L’'ESS PAR DES
FORMATIONS-ACTIONS

Les ateliers méthodologiques
Des appuis concrets et des boites a outils pour faciliter le montage de projet

Inscrire son action en Contrat de Ville

Une programmation départementale d’ateliers d'appui proposés dans le cadre de
la Politique de la Ville 2026 sur le Tarn co-animés par les Chef-fes de projets des
territoires concernés et rESS'ources :

Carmaux : Jeudi O8 Janvier 2026 de 13h30 a 17h00
Castres : Mardi 13 Janvier 2026 de 13h30 a 17h00
Gaillac-Graulhet : Jeudi 15 Janvier 2026 de 9h00 a 12h30
Albi : Jeudi 15 Janvier 2026 de 13h30 a 17h00

Solliciter un financement FDVA 2

Des ateliers méthodologiques pour aider les dirigeants associatifs a présenter leur
projet et préparer leur dossier dans le cadre de la demande de subvention “Fonds
pour le Développement de la Vie Associative”.

Albi: Jeudi 09 Février 2026 de 13h30 a 17h00
Terre de Bancalié: Mardi 10 Février 2026 de O92h00 a 12h30
Castres : Lundi 16 Janvier 2026 de 2h00 a 12h30

En savoir plus, contactez-nous
infos@ressourcestarn.fr
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rESQovrces

POUR L'ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

FORMER

CONFORTER LES PRATIQUES DES DIRIGEANT.E.S DES
STRUCTURES ASSOCIATIVES ET DE L’'ESS PAR DES
FORMATIONS-ACTIONS

Nos formations courtes pour faciliter le pilotage associatif

Obijectifs

e Bénéficier d'apports
méthodologiques concrets.

e Mettre en pratique des outils pour
faciliter le passage a I'action.

e Participer a des séances en petits
collectifs pour échanger.

Public

e Associations tarnaises, pas ou peu
employeuses.

e Bénévoles, dirigeant-es associatifs,
salarié-es...

Modalités

e Formationsde 7 hou 14 h

e (Chaque formation est indépendante,

possibilité de participer a tout ou
partie du programme

e |es formations thématiques en 2
journées sont non divisibles

e Coult: Gratuit

e Sur inscription, places limitées

rESS ources - Programmation 2026

Programme

#1 Concevoir et mettre en valeur son projet associatif
Dates : Mardis 31 mars et 14 avril 2026
Format : 2 jours non divisibles en présentiel - sur Albi

#2 Mobiliser et fédérer les bénévoles et I'équipe salariée
Dates : Mardis 28 avril et 19 mai 2026
Format : 2 jours non divisibles en présentiel - sur Albi

#3 Construire son modéle socio-économique pour suivre
la mise en ceuvre de son projet

Dates: Mardis 2 et 16 juin 2026

Format: 2 jours non divisibles en présentiel - sur Albi

#4 Rédiger son rapport d’activité pour valoriser son projet
Date: Mardi 30 juin 2026
Format : 1 journée en présentiel - sur Albi

#5 Présenter son projet de maniére claire et synthétique
Date: Mardi 7 juillet 2026
Format : 1 journée en présentiel - sur Albi

En savoir plus, contactez-nous :
infos@ressourcestarn.fr
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rESYovurces FORMER

POUR L’ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

CONFORTER LES PRATIQUES DES DIRIGEANT.E.S DES
STRUCTURES ASSOCIATIVES ET DE L’'ESS PAR DES
FORMATIONS-ACTIONS

Certif'/Asso (anciennement CFGA)
La formation certifiante a I'exercice des responsabilités associatives

Objectifs

e Renforcer ses compétences pour
prendre des responsabilités, et
conduire un projet associatif.

Quelques mots sur Certif’Asso

e Sécuriser et valoriser sa posture de Développé par la DJEPVA - Direction de la Jeunesse, de
dirigeant-e et responsable associatif. 'Education Populaire et de la Vie Associative, il constitue le

e Apprécier et questionner ses cadre de référence national de la formation des dirigeant-es
pratiques par échange associatifs leur permettant de développer des compétences clés
d'expériences avec des pairs. pour simpliquer pleinement dans la vie associative

e \aloriser son engagement dans son
parcours professionnel, personnel et
associatif.

PUbliC e Une partie théorique de 30h minimum comprenant:

sProgramme

o Un socle obligatoire de 20h sur les fondamentaux
associatifs :

m | es fondements du cadre Iégal associaif

= Gouvernance et organisation

m Finances associatives

o4z = Mobiliser et animer les acteurs associatifs
MOdaIIteS o Un complément a la carte de 10 heures minimum

soit 2 modules complémentaires au choix.

e Un stage pratique de 15 jours au sein d’'une association

e Dirigeantes bénévoles ou salarié
en  responsabilité  au  sein
d'associations tarnaises,

e Septembre a décembre 2026
e Présentiel - sur Albi
e Séquences possibles en e-learning
o Colt:
o Bénévole: 140€
o Salarié.e : 1800 € possibilité de
prise en charge (OPCQO) En savoir plus, contactez-nous
infos@ressourcestarn.fr
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POUR L'ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

ACCOMPAGNER

SECURISER LES ACTIVITES ET EMPLOIS DES
STRUCTURES EMPLOYEUSES DE L’ESS PAR DES
ACCOMPAGNEMENTS SUR-MESURE

Accompagnement tremplin
Sécuriser la fonction employeur et la création d'emploi pérenne

Faciliter et consolider les gouvernances collectives
Appuyer et outiller les organisations collectives

Appréhender la gestion associative dans la complexité
Sécuriser les structures par 'appui au pilotage stratégique
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POUR L'ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

ACCOMPAGNER

SECURISER LES ACTIVITES ET EMPLOIS DES
STRUCTURES EMPLOYEUSES DE L'ESS PAR DES
ACCOMPAGNEMENTS SUR-MESURE

Nos accompagnements collectifs pour les structures employeuses

Objectifs

e Bénéficier d'apports
méthodologiques concrets

e Renforcer ses outils pour le
pilotage de structures ESS

e Questionner ses pratiques par
I'échange d'expériences entre
pairs

Public

e Associations tarnaises employeuses
e Salarié.e ou dirigeant.e bénévole

Modalités

e Enprésentiel, a Albi

e (Chaqgue action est indépendante

e | esaccompagnements thématiques
sur plusieurs jours sont non divisibles

e  Colt: Gratuit pris en charge dans le
cadre du DLA

e Surinscription, places limitées

rESS ources - Programmation 2026

) Thémes

ACCOMPAGNEMENT TREMPLIN
¢ Objectif “ Premier Emploi ”
Sécuriser ses premiers recrutements et penser leur pérennité
Date: Début mars 2026 - dates a définir
Format : 1,5 journée en présentiel - sur Albi

FACILITER ET CONSOLIDER LES GOUVERNANCES COLLECTIVES
e Recruter (et garder) ses bénévoles

Construire sa stratégie de mobilisation de bénévoles

Date: Avril 2026 - dates a définir

Format : 2 jours non divisibles en présentiel - Albi
e Dépoussiérer son Assemblée Générale

Outiller et animer son collectif

Date: Mai 2026 - dates a définir

Format : 1 journées en présentiel - Albi

APPREHENDER LA GESTION DANS LA COMPLEXITE
¢ Diriger une association aujourd’hui
S’adapter aux changements du monde associatif
Date: Septembre a Décembre 2026 - dates a définir
Format : 6 journées non divisibles en présentiel - Albi
¢ Recherche de financements
Comprendre son besoin pour affiner sa stratégie de financement
Date: Novembre 2026 - dates a définir
Format : 2 journées consécutives en présentiel - Albi

En savoir plus, contactez-nous
dla81@ressourcestarn.fr
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POUR L'ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

MES NOTES
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rESQovrces

POUR L'ECONOMIE
SOCIALE ET SOLIDAIRE

Construisons et valorisons les initiatives de I'ESS sur le territoire du Tarn

Une programmation proposée
dans le cadre de :

Guid'Asso GUid'Assg

Accompagnement généraliste

Avec le soutien de :
=n

Cofinance par PREFET 'y {
I'Union européenne DU TARN ALLOCATIONS

ijeﬂé e FAMILIALES
Zgalité des Depdts
Fraternité GROUPE

EX
MINISTERE

DE L'EDUCATION y wl 4 ‘ F
NATIONALE,
DE LA JEUNESSE  FDVA O q
ET DESSPORTS  ronos rounLe Gaillac. e N
pri] St Castres-Mazamet Carmausin
Fraseraind Ségala

Reconnaitre
Relier

Informer
Former

Accompagner
Outiller
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